X-rocznica

Dnia 13.09.2014 r. odbyly sie uroczystosci jubileuszowe z

okazji X rocznicy grup POPLON.

Goscilismy wielu znajomych, przyjacioét oraz osoby przez nas
zaproszone miedzy innymi :

-Starosta Andrzej Stepien

-Wicestarosta Marek Kieler

- Burmistrz Janusz Antczak

-pani Anita Brzezinska - kurator z Sagdu Rejonowego

- delegacja z Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej

-pani Agnieszka Wojcik-lgnasiak

-pani Krystyna Miskieiwicz

-pani Anna Michniewicz

- pani Anetta Nowaczyk

-pani Mirostawa Kolanek

- Terapeuci Zakltadu Karnego w Sieradzu

- Stowarzyszenie ,,Po Prostu Zyj™

-Stowarzyszenie trzezwosciowe ,,Jedrus" Katowice

- Grupa AA ,,Nowa droga" Turek

- Ogolnopolskie Stowarzyszenie Lideréw Dziatan
Psychospotecznych w Lodzi

-Grupa AA ,,Przebudzenie"” Glowno

- Grupa AA ,,Metanoja" Dzialoszyn

-Stowarzyszenie ,,Nowe Cansas'" Konstantynéw Lodzki

- Grupa AA Waldi Kuznica Lugowska

- Zarzad Zwigzku Stowarzyszen Abstynenckich Wojewoddztwa
Lodzkiego.

By¢ moze kogos pomineliSmy za co serdecznie przepraszamy.

Nasze swieto rozpoczeliSmy modlitwa przy XVIIl kaplicy
modrzewiowej w Kamionie, ktdrg poprowadzit nasz przyjaciel
Wlodzimierz Sygulski.

Po modlitwie udalismy sie do osrodka wypoczynkowego ZHP na
dalsze uroczystosci. Tradycyjnie zaczeliSmy od pieshi POGODA
DUCHA, pdzniej byly zyczenia oraz podziekowania dla catej grupy.

Calg uroczystos¢ prowadzita Ania ktéra poradzita sobie z tym
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znakomicie.

Byly wystepy, opowiadania, kabaret, Spiewy oraz tance. | tak
podsumowaliSmy nasze pierwsze dziesie¢ lat. Mysle, ze byly to
bardzo owoche lata, wiele sie wydarzyto przez ten czas.
Zrealizowalismy wiele inicjatyw, poprowadziliSmy kilka kampanii,
powstaly grupy Poplonu w Osjakowie i Zaktadzie Karnym w
Sieradzu. Naszym ,,najmtodszym dzieckiem” jest NASZA PACZKA
— to pomoc charytatywna najbardziej potrzebujacym rodzinom z
naszej okolicy

Mysle ze bedzie jeszcze wiele tak owocnych dziesiecioleci w
naszej historii bo My siejemy a zbiory nalezg do Was.

http://www.radiozw.com.pl/index.php?page=news&id=13702

http://wielun.naszemiasto.pl/artykul/poplon-swietowal-swoje-10-lecie-zdjecia, 2423157 ,artgal t,i
d.,tm.html#c1a7476ca077a98¢c,1,3.8

http://www.fmix.pl/slideshow/44493/117683/x-rocznica.html

http://www.tvk.wsm.wielun.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=4080&ltemid=1

Serdeczne podziekowania za pomoc w przygotowaniu X-ej
rocznicy POPLONU

kierujemy do wszystkich,ktérzy uczestniczyli w przygotowaniach
| podczas przebiegu imprezy.
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- Romkowi, ktéry poprowadzit grupe na wedréwke po atrakcjach
przyrodniczych regionu ,

- Andrzejowi za piekne kije do kietbasy na ognisko,

- Stawkowi za przygotowanie ogniska,

- Bogusi i Iwonie za przepyszny barszcz czerwony ,

-Andrzejowi za zurek o leSnym smaku za sprawa Marka ,

-Wiesiowi za torta, ktoérego starczyto dla wszystkich,

-Pawtowi za dowiezienie napoi,

-Mariuszowi za dowiezienie kietbasy ,

- dla Magdy dbajacej o nas w trakcie uroczystosci,

-oraz przede wszystkim uczestnikom zabawy ,

- Grupie muzycznej "Poploniacy" za piekng muzyczng oprawe,

-Wiesi za Desiderate po Slasku,

- Andrzejowi z Michatem i Szymonem za taneczne rytmy.

-l wreszcie Ania, ktéra catoscig kierowata.

,,POPLON” TO MIEJSCA, W KTORYCH SPOTYKAJA SIE NIEPIJACY ALKOHOLICY, ICH
RODZINY, ROWNIEZ INNI ZAINTERESOWANI PROBLEMEM.

ZNAJDZIESZ TUTAJ ZROZUMIENIE | POMOC, TRAKTUJEMY SIE WZAJEMNIE JAK
PARTNERZY. WZMACNIAMY SIE W TYM WSZYSTKIM, CO MOZE StUZYC DO DALSZEGO
ROZWOJU. POMAGAMY ODZYSKAC SZACUNEK DLA SIEBIE | INNYCH, UCZYMY SIE
WYBACZAC SOBIE | INNYM.
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U ZRODEL UZALEZNIENIA ZNALAZEA SIE KIEDYS POTRZEBA UCIECZKI OD SIEBIE,
PRAGNIENIE ODCZUWANIA CZEGOS ODMIENNEGO, CZYLI BYCIA KIMS INNYM. POMOC
PRZYNOSZA LUDZIE , KTORZY WIEDZA, JAK SIE CZUJE CZLOWIEK W TAKIM DOLE,
KIEDY WSTYDZI SIE, ZE SIE W TYM DOLE ZNALAZt ORAZ TEGO, ZE NIE POTRAFI SIE Z
NIEGO WYDOSTAC.

,POPLON” TO ZAJECIA W GRUPIE LUDZI TAKICH SAMYCH JAK TY, ONE POMOGA ClI
REALNIE SPOJRZEC NA PROBLEM. BEDZIESZ MOGt. WIELE DOWIEDZIEC SIE O SOBIE,
SWOICH UCZUCIACH, ZACHOWANIACH, O TYM, CO MOZESZ ZMIENIC, ABY POPRAWIC
SWOJE ZYCIE. UCZESTNIKIEM SPOTKAN MOZE BYC KAZDY, BEZ ZADNYCH
WARUNKOW WSTEPNYCH (NIE POTRZEBA SKIEROWANIA, NIE JEST WYMAGANE
PRZEDSTAWIENIE SWOJEGO PROBLEMU, ITP.), NIE PROWADZI SIE LIST OBECNOSCI.

POPLON TO JEDNA Z WIELU DROG POPRAWY SWOJEGO ZYCIA. ZACHECA SIE TU DO
KORZYSTANIA ROWNOLEGLE Z INNYCH MIEJSC POMOCY. NIE KONKURUJEMY,
OTWARCI JESTESMY NA WSPOLPRACE Z KAZDYM SRODOWISKIEM O PODOBNYCH
CELACH DZIALANIA. GRUPA MA CHARAKTER OTWARTY, UDZIAL JEST CALKOWICIE
DOBROWOLNY. UCZESTNIK MOZE UZYSKAC POTWIERDZENIE UDZIALU W ZAJECIACH.

PODSTAWOWA FORMA PRACY JEST COTYGODNIOWE SPOTKANIE GRUPY.
DODATKOWO URZADZAMY OGNISKA, ZAJECIA WARSZTATOWE, ORGANIZUJEMY
WYJAZDY AUTOKAROWE NA ZLOTY TRZEZWOSCIOWE. GOSCIMY LEKARZY,
PSYCHOLOGOW, PRACOWNIKOW POMOCY SPOrECZNEJ, POLICJI, KURATOROW
SADOWYCH, WLADZ SAMORZADOWYCH.

4/5



X-rocznica

GRUPY POPLON POSIADAJA SWOJE LOGO ORAZ HYMN - PIOSENKE ,NA DRUGI
BRZEG” ZESPOtU ,KROKUS” Z KIELC.

ZAWOLANIE POPLONU BRZMI-

TUTAJ ZAWSZE JESTES U SIEBIE

https://www.youtube.com/watch?v=BzXOjMIsL5I
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