
Program NOE

21 grudnia 2018 r. czÅ‚onkowie stowarzyszenia Poplon zrealizowali dla mÅ‚odzieÅ¼y w szkole
podstawowej  w BiaÅ‚ej  program 

  

profilaktyczny NOE poruszajÄ…cy zagadnienia z zakresu profilaktyki uzaleÅ¼nieÅ„ dla
mÅ‚odzieÅ¼y. 

  

  

Celem spotkania byÅ‚o obalenie mitu o powszechnej chÄ™ci picia i niemoÅ¼noÅ›ci
uÅ‚oÅ¼enia kontaktÃ³w z rÃ³wieÅ›nikami bez alkoholu, 

  

narkotykÃ³w i dopalaczy, a takÅ¼e uÅ›wiadomienie ryzyka, jakie ponosi mÅ‚ody czÅ‚owiek
siÄ™gajÄ…c po te uÅ¼ywki.

  

  

  

  

Trudno o umiejÄ™tnoÅ›ci bardziej potrzebne w Å¼yciu mÅ‚odzieÅ¼y, niÅ¼
umiejÄ™tnoÅ›Ä‡ odmawiania wypicia alkoholu lub wziÄ™cia 

  

narkotykÃ³w... Kto nie spotkaÅ‚ siÄ™ z tym problemem... Trudno powiedzieÄ‡
â€žNIEâ€�, nie chcemy naraziÄ‡ siÄ™ na Å›miechy i drwiny. 
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Jak swobodnie i stanowczo odmawiaÄ‡, jak w grupie rÃ³wieÅ›nikÃ³w czuÄ‡ siÄ™
wolnym. Jak wyraÅ¼aÄ‡ swoje uczucia i broniÄ‡ swoich 

  

granic... Jak szanowaÄ‡ innych i tego samego od nich wymagaÄ‡...

  

  

  

  

Mamy nadziejÄ™, Å¼e wzrost Å›wiadomoÅ›ci mÅ‚odzieÅ¼y w zakresie zagroÅ¼eÅ„
zwiÄ…zanych z piciem alkoholu i braniem narkotykÃ³w 

  

skutecznie wpÅ‚ynie na postawÄ™ uczniÃ³w wobec tych uÅ¼ywek. 

  

  

  

  

Jaka rzeczywiÅ›cie bÄ™dzie efektywnoÅ›Ä‡ zdobytej wiedzy pokaÅ¼e przyszÅ‚oÅ›Ä‡ i
dorosÅ‚e Å¼ycie uczniÃ³w... 
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