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O projekcie

"Program "POPLON" adresowany jest do spoÅ‚ecznoÅ›ci wiejskich - nie tylko do
uzaleÅ¼nionych, ich rodzin, uczniÃ³w i rodzicÃ³w, ale takÅ¼e do gminnych komisji ds.
profilaktyki i rozwiÄ…zywania problemÃ³w alkoholowych. Przyczynia siÄ™ do zwiÄ™kszenia
Å›wiadomoÅ›ci spoÅ‚ecznej w zakresie zagroÅ¼eÅ„ problemami uzaleÅ¼nieÅ„ i do
rozpoznawania wczesnych sygnaÅ‚Ã³w tych zagroÅ¼eÅ„. Program pomaga nawiÄ…zaÄ‡
kontakt pomiÄ™dzy dzieÄ‡mi, mÅ‚odzieÅ¼Ä… i dorosÅ‚ymi, promowaÄ‡ rozwÃ³j osobisty,
nabywaÄ‡ umiejÄ™tnoÅ›ci komunikacji miÄ™dzyludzkiej, podejmowaÄ‡ odpowiedzialne
decyzje w waÅ¼nych sprawach Å¼yciowych oraz wyÅ‚aniaÄ‡ liderÃ³w dziaÅ‚aÅ„
samopomocowych. DziÄ™ki programowi realizowana jest takÅ¼e profilaktyka Å›rodowiskowa,
ktÃ³rej zadaniem jest inicjowanie, wspieranie i integrowanie rÃ³Å¼nych form dziaÅ‚alnoÅ›ci
sÅ‚uÅ¼Ä…cej spoÅ‚ecznoÅ›ci lokalnej. WaÅ¼nym elementem programu jest promowanie
zaangaÅ¼owania lokalnych wÅ‚adz w dziaÅ‚ania na rzecz egzekwowania prawa w zgodzie z
ustawÄ… o wychowaniu w trzeÅºwoÅ›ci i przeciwdziaÅ‚ania alkoholizmowi. Program dostarcza
elementarnej wiedzy w zakresie problemÃ³w alkoholowych oraz sposobach ich
rozwiÄ…zywania. Pozwala rÃ³wnieÅ¼ na ksztaÅ‚towanie systemu wartoÅ›ci i uczy korzystania
z pomocy. Atutem programu jest zamiar dotarcia z profilaktykÄ… do maÅ‚ych gmin i
przeÅ‚amania mentalnoÅ›ci spoÅ‚ecznej oraz zawiÄ…zania koalicji trzeÅºwoÅ›ciowej.
UwaÅ¼am, Å¼e cele i zadania ujÄ™te w programie sÄ… moÅ¼liwe do zrealizowania przy
zaÅ‚oÅ¼eniu integracji Å›rodowiska lokalnego.

  

  

  

  

Program jest cenny z uwagi na to, Å¼e moÅ¼e przyczyniÄ‡ siÄ™ do wzrostu
Å›wiadomoÅ›ci spoÅ‚ecznej w zakresie zagroÅ¼eÅ„ uzaleÅ¼nieniami w lokalnym
Å›rodowisku. OpiniÄ™Â  wydaje siÄ™ na proÅ›bÄ™ Stowarzyszenia."
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"Procedura dziaÅ‚aÅ„ przyjÄ™ta przez autorÃ³w programu jest profesjonalnie przygotowana i
zgodna z zaÅ‚oÅ¼eniami strategii wspÃ³Å‚pracy niemal wszystkich podmiotÃ³w danej gminy.
Jest to program wspÃ³Å‚pracy oparty o najnowsze strategie (Hansena) dziaÅ‚aÅ„
profilaktycznych, przyjÄ™te i stosowane w caÅ‚ym Å›wiecie. Cele i zadania ujÄ™te w
programie przy zaÅ‚oÅ¼eniu integracji Å›rodowiska lokalnego sÄ… jak najbardziej moÅ¼liwe
do zrealizowania, choÄ‡ wymagajÄ… fachowej koordynacji i umiejÄ™tnego pokierowania, a
takÅ¼e opracowania materiaÅ‚Ã³w ewaluacyjnych. SzczegÃ³lnie mogÄ™ poleciÄ‡
wymienionÄ… procedurÄ™ - program dla maÅ‚ych gmin, gdzie bardzo trudno dotrzeÄ‡ z
profilaktykÄ… i przeÅ‚amaÄ‡ mentalnoÅ›Ä‡ spoÅ‚ecznÄ…. Za najwiÄ™kszy atut programu
uwaÅ¼am tworzenie koalicji trzeÅºwoÅ›ciowej i podsumowania (konkursy, konferencje, rady
gmin, media) dziaÅ‚aÅ„, ktÃ³re wynikajÄ… z konkretnych propozycji, programy profilaktyczne,
spotkania, wykÅ‚ady, festyny itp. Warto dodaÄ‡, iÅ¼ autorzy nie pomijajÄ… w swoich
zaÅ‚oÅ¼eniach Å¼adnego z podmiotÃ³w, ktÃ³re mogÅ‚yby tworzyÄ‡ koalicjÄ™ i
opracowywaÄ‡ wspÃ³lnÄ… strategiÄ™ dziaÅ‚aÅ„ na dziÅ› i na przyszÅ‚oÅ›Ä‡. Dla wielu gmin
jest to wyjÅ›cie naprzeciw w realizacji ustawy o wychowaniu w trzeÅºwoÅ›ci rozsÄ…dnym
(zgodnym z prawem) gospodarowaniem Å›rodkami z tzw. Funduszu P.A.

  

  

  

  

Program na pewno przyczyni siÄ™ do lepszej organizacji dziaÅ‚aÅ„ i wzrostu
Å›wiadomoÅ›ci spoÅ‚ecznej w zakresie zagroÅ¼eÅ„ problemami uzaleÅ¼nieÅ„ w
lokalnym Å›rodowisku."
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"Program profilaktyczny "POPLON" jest profesjonalnie opracowany wg najnowszych strategii
dziaÅ‚aÅ„ profilaktycznych stosowanych na Å›wiecie. ZaletÄ… programu jest jego
wieloaspektowoÅ›Ä‡ i wielopoziomowoÅ›Ä‡ a zarazem prostota i rÃ³Å¼norodnoÅ›Ä‡ realizacji.
Swoim zakresem obejmuje caÅ‚oÅ›Ä‡ zagadnieÅ„ zwiÄ…zanych z uÅ¼ywaniem Å›rodkÃ³w
psychoaktywnych oraz caÅ‚Ä… strukturÄ™ spoÅ‚ecznÄ… Å›rodowiska lokalnego od wÅ‚adz
samorzÄ…dowych po sÅ‚uÅ¼bÄ™ zdrowia, oÅ›wiatÄ™, policjÄ™, KoÅ›ciÃ³Å‚
zaangaÅ¼owanych w rozwiÄ…zywanie problemÃ³w alkoholowych i innych uzaleÅ¼nieÅ„.
NiewÄ…tpliwym plusem a zarazem trudnoÅ›ciÄ… programu jest to, Å¼e skierowany jest do
maÅ‚ych zamkniÄ™tych Å›rodowisk lokalnych, gdzie wszystko co nowe przyjmowane jest
nieufnie. Program nakierowany jest na tworzenie koalicji co jest pozytywnym elementem dla
lokalnych Å›rodowisk, gdzie wszyscy siÄ™ znajÄ… a po realizacji programu mogÄ…
wspÃ³Å‚pracowaÄ‡ i wspÃ³Å‚tworzyÄ‡ nowe lokalne rozwiÄ…zania na rzecz profilaktyki
problemÃ³w alkoholowych. I wÅ‚aÅ›nie duÅ¼ym atutem programu jest przeÅ‚amanie
tradycyjnej mentalnoÅ›ci ludzi integrujÄ…c tym samym Å›rodowisko poprzez wspÃ³lne
zidentyfikowanie zagroÅ¼eÅ„, nabycie wiedzy o problemie oraz umiejÄ™tnoÅ›ci jego
rozwiazywania. Program nie wymaga duÅ¼ych nakÅ‚adÃ³w finansowych a zaÅ‚oÅ¼one efekty
moÅ¼na osiÄ…gnÄ…Ä‡ jedynie przy profesjonalnym jego przygotowaniu i realizacji przez
osoby posiadajÄ…ce wiedzÄ™ i doÅ›wiadczenie z zakresu realizacji zadaÅ„ profilaktyki
uzaleÅ¼nieÅ„. Natomiast badania ewaluacyjne programu pozwolÄ… na ocenÄ™ jego
efektywnoÅ›ci i ewentualnych korekt przy kolejnych edycjach.
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Program "POPLON" z pewnoÅ›ciÄ… zostanie dobrze przyjÄ™ty przez Å›rodowiska
lokalne i w istotny sposÃ³b przyczyni siÄ™ do prawidÅ‚owej i efektywnej realizacji
zadaÅ„ z zakresu ustawy o wychowaniu w trzeÅºwoÅ›ci i przeciwdziaÅ‚aniu
alkoholizmowi."
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